
視点変われば人生も変わる！・キラリと光るお宝発見☆メルマガ【Secret door】Vol.1 
 
こんばんは、 
サイキックカウンセラー・Kazuyo(Ray)です。 
 
前回、パイロット版 2は 
新しい年の特徴や展開について 
触れました。 
今回を Vol.1ということで 
進めて参ります。 
 
で、いきなり始まります。 
 
「お母さん、ギュッてして〜」 
「はいはい、あとでね」 
 
いっつもそう。 
私は待ってばっかりだ。 
お母さんの 
「ちょっと待っててね」も 
「これが終わったらね」も、 
聞き飽きた。 
 
お母さん、私はね、 
待ってるんだよ。 
いい子にして待ってるの。 
 
いい子にしてたら	  
褒めてくれるのかなぁって。 
お手伝いしたら	  
喜んでくれるのかなぁって 
思ってね。 
 
お母さん、私ね、 
待ってるんだよ。 
 
 
どこの家にもある 
ワンシーンではないでしょうか。 
 
もちろん、我慢できず 



泣いたり騒いだりすることも 
あるでしょう。 
 
お母さんが 
困ったりキレたりすることも 
あると思います。 
 
だって・・・、 
子育て中のお母さんは忙しい。 
 
仕事を持っていれば、 
やること満載ですよね〜 
 
でも子どもは、いえ、 
人のニーズの 
ホットポイント（沸点）は 
瞬間なんです。 
 
 
そこを逃したら、 
どんどん冷めていきます。 
 
 
 
＊＊＊＊して欲しい 
 
 
と感じたときがソノトキ！ 
 
ビジネスなら、 
お客様が「欲しい、必要！」 
「解決してくれそう」 
そんな期待を感じた瞬間。 
 
恋愛も、 
言葉以上のコミュが 
目と目で交わされた瞬間。 
 
学びや健康維持にも 
その瞬間があります。 
 



 
更にホットポイントを 
誘引する種があります。 
 
このシーンで例えるなら、 
子どもの“ニーズの種” 
となっているのは、 
 
お友だちとの間で 
嫌なことがあったなど、 
些細なことなのです。 
（大人にとっては） 
 
しかし小さな胸を痛め、 
色々考えているうちに 
寂しさや心細さが募って 
〜〜・・・からの 
 
「お母さん、ギュってして」 
 
だったのではないでしょうか。 
 
種はいつでも超シンプル！ 
 
シンプルさを理解できたら、 
こじらしてしまわないうちに 
やりましょう。 
動きましょう。 
 
こじらしてしまうと、 
理由づけがついて 
 
4倍返し。 
 
時間が経過すると、 
半沢直樹も驚きの（古！） 
 
40倍返し（泣 
 
 
だから、 



大変だけど＆面倒だけど 
＆忙しいんだってばぁ〜 
であっても、 
ニーズを示されたときって、 
 
互いの歯車が、 
 
カチッ	 と 
音を立てるほどの 
瞬間を共有する 
「チャンス！！」なのです。 
 
 
ぎゅっと抱きしめるのは、 
ほんの数十秒。 
 
 
その瞬間、 
お母さんも満たされます。 
 
 
だって、 
お母さんは忙しいのです。 
アレやって、コレやって・・・、 
それからそれから・・・・と。 
頭の中は「やらなきゃ」で 
いっぱい。 
 
そんなとき、ハグすると 
ほっとするんですよ〜。 
 
子どもにギュって 
しているとき、 
ハグされているのは 
お母さんなのかもしれません。 
 
 
自分のニーズが満たされるって 
気持ちいいですよね〜 
 
 



「ニーズが満たされる」 
 
 
実はこの感覚には、 
人生の多くの時間に影響する 
秘密が隠されています。 
 
 
このお話しは、 
子育てに限ったことでは 
ありません。 
 
恋愛や家族などの 
あらゆる人間関係にも 
「人のニーズ」が 
関わっていますよね。 
 
購買意欲が高まるのは、 
ニーズに＋αが 
見え隠れするとき。 
 
見え隠れといえば、 
パンチラも然り・・・（爆 
 
そしてそして、 
「自分のニーズは満たされない」 
と潜在的に信じている人は、 
本当にその状態を引き寄せます。 
 
マジです！！ 
 
ここで視点転換しましょう！ 
 
あなたのニーズは満たされます。 
そうです。 
御自身に投げかけるときは、 
 
「私のニーズは満たされている」 
と言ってください。 
 
ここまでくると・・・、 



ん！？ 
自分のニーズってなんじゃ？？ 
 
みたいな疑問が浮かんでくる方、 
いませんか？ 
 
 
というわけで、次回は「自分のニーズ」 
についてお伝えしたいと思います。 
 
最後まで読んでくださって 
ありがとうございました。 
 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
 
あなたに変容をもたらすサイキックカウンセラー 
Kazuyo(Ray) 
Web site  goo.gl/s1d9xb 
WebShop	 https://goo.gl/XLTvFJ 
 
********************************************** 
発行者：Kazuyo(Ray) 
無料メルマガで取り扱うのは、 
私が大の得意とする“視点転換” 
ですが、ハウツーではありません。 
日常に散りばめられている様々なシーンを切り取って、 
単に起きている出来事を「今までと違った視点」で 
観てみたらどんなことになるか・・・。 
みたいなストーリー＆情報をお届けしつつ、 
あなたに変容をもたらします。 
 
◇配信停止は次の URLをクリックしてください 
https://goo.gl/m2T1Gh 
 
◇配信先メールアドレスの変更はこちらから。 
https://goo.gl/vmEpf1 
 


